
 

Pâques en Pays Cathare 
4 jours - 3 nuits  en chambre d’hôtes de charme 3EPIS 

Fêter Pâques en Pays Cathare, c’est découvrir une g astronomie riche, colorée, savoureuse, accompagnée de 
grands vins ensoleillés.  Brise de vent venue de la  Méditerranée ou des Pyrénées, soleil réchauffant l es pierres 
d’un vieux château, fraîcheur sous la voûte des arb res centenaires bordant le Canal du Midi, senteurs des 
roses dans le cloître d’une abbaye romane, c’est l’ Aude mosaïque de terroirs qui se dévoile. 

Jour 1  

 
 

LA CITE DE CARCASSONNE  Patrimoine Mondial de l’Humanité, 
� Porte du Pays Cathare Arrivée à la Cité Médiévale de Carcassonne  et visite commentée 

du Château Comtal. 
� Déjeuner dans une auberge rurale des Corbières occidentales avec au menu l’agneau du 

Pays Cathare. 
� Visite d’une chèvrerie traditionnelle et dégustation de fromage . 
� Visite d’un chai et dégustation de vin  sur le terroir de Lagrasse. L’histoire du domaine 

remonte à l’Antiquité et aujourd’hui le propriétaire perpétue le travail de la vigne depuis de 
nombreuses générations. 

Installation à la Chambre d’hôtes . 
Jour 2  

 

LE CATHARISME  Au cœur du Moyen-Age   
� visite audio guidée du château de Villerouge Termenès  où fût brûlé le dernier cathare 

connu : Guilhem Bélibaste. 
� Déjeuner dans la rôtisserie médiévale  du château pour découvrir la gastronomie du 

Languedoc médiéval. 
� Balade et visite du château de Termes , perché sur un promontoire surplombant les gorges 

du Sou. Haut lieu symbolique du catharisme, il fût assiégé par Simon de Monfort en 1210. 
� Nuitée en chambre d'hôtes 

Jour 3  

 
 

TERROIR EN MINERVOIS  
� Dans le Minervois, visite libre d’une  coopérative oléicole  et dégustation de la fameuse 

« Lucques » une variété raffinée d’olive. 
� Visite d’un village en circulade  et de ses échoppes d’artisans d’art. 
� Déjeuner dans un restaurant de charme aux saveurs locales. Menu du terroir  raffiné. 
� Rencontre avec un vigneron d’ici, visite de la cave et du chai , dégustation de ses vin 

d’AOC Minervois. 
� Visite libre de la cité médiévale de Minerve  qui se heurta à l’inquisition du temps des 

cathare. 
� Nuitée en chambres d'hôtes 

Jour 4  
 
 

TERROIR EN CORBIERES ET MEDITERRANEE  
� Rencontre avec un apiculteur  et dégustation de ses produits artisanaux. 
� Visite guidée de l’abbaye de Fontfroide , une des plus grandes abbayes cisterciennes 

d’Europe au cœur d’un vaste domaine préservé et classé. 
� Dans pittoresque village de pêcheur , à fleur de colline  surplombant la lagune, déjeuner 

du terroir de la mer dans un restaurant de caractère. 
� Visite libre de Narbonne , ses halles XIX°, les « barques » le long du Canal  de la Robine et 

du Palais Episcopal.  
Fin du séjour 
 

Prix net 2008  A partir de  270 Euros par personne sur une base de 2 personnes en chambre double. Ce tarif 
est valable selon les disponibilités des prestataires au moment de la réservation.  
Tarif spécial enfants sur demande. 

Le prix comprend  
 

� 3 nuitées en chambre d’hôtes 3 épis Gîtes de France (au choix 
séjour ou circuit 

� 2 visites de chais et dégustations de vins AOC 
� 2 rencontres avec des producteurs du terroir et dégustations de 

leurs produits, 
� 3 petits déjeuners, 
� 3 déjeuners du terroir, vin compris, 1 déjeuner médiéval 
� 3 visites de sites du Pays Cathare (Carcassonne, le château de 

Villerouge-Termenès, l’abbaye de Fontfroide) 
� et carnet de voyages.  

Options  Le transport, Assurance annulation facultative: + 4 %, Autres repas 

Information- 
Réservation  

Gîtes de France Services Aude  Licence N° 011990001  
78 Ter Rue Barbacane  11000  CARCASSONNE   FRANCE 
� Tel : 00.33.(0)4.68.11.40.70  � Fax : 00.(0)4.68.11.40.72 
� Mail : contact@gites11.com   � www.gitesdefranceaude.com   

 


